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olytatédik a tulajdonnévszerl alakulatok iras-

modjarol szol6 cikksorozatunk, melynek elsé két

részében a kilonféle dokumentumok, nyilatkoza-
tok (pl. szocidlis jogok eurdpai pillére), tovabba az egyes
nagyszabasu vizsgalatok, felmérések (t6bbnyire angol-
bol forditott) nevének (pl. Eurdpai lakossdgi egészségfel-
meérés) helyesirasi problémaival foglalkoztunk.

Jelenlegi cikkiinkben egy harmadik tipus, az elméle-
tek, modellek, tervek, illetve kulonféle tesztek és skalak
irdasmodjaval foglalkozunk. Levélirdnk, aki az MTA Nyelv-
tudomanyi Intézetének nyelvi tandcsadd szolgalatahoz
fordult e kérdéssel, az aldbbi példakat hozta: Alapveté Pszi-
cholégiai Sziikségletek ElImélete, Semmelweis Terv, Vizudlis
Analdg Skdla, Disszimuldcids Index, Apgar Skdla, Tematikus
Appercepcids Teszt, Guilford-féle Szokatlan Haszndlat Teszt,
Viselkedésvdltoztatds Kereke (Behavioral Change Wheel).

A levélir6 kérdése arra vonatkozott, hogy: valéban
megfelel6-e a csupa nagy kezdébetls irasméd ezekben
az esetekben, alkalmazhaté-e az akadémiai helyesirasi
szabalyzat intézménynevekre vonatkozé pontja (AkH.
186-187), vagy inkdbb cimként kellene rdjuk tekinteni,
esetleg nem is tulajdonnevekrdl van sz6?

Ahogy az Amega 2018. aprilisi és juniusi szdmaban is
irtuk, az ilyen tipusu alakulatoknak azért bizonytalan az
irdsmaodja, mert valéban tulajdonnévszeriek: egyedité,
azonosité funkcidval rendelkeznek jelentésiiket tekintve,
és grammatikailag is tulajdonnévként viselkednek, mi-
vel bar tobbszavasak, de 6nall6 egységet alkotnak. Nem
véletlen tehat az irasgyakorlat azon térekvése, hogy ki-
emelje a tulajdonnévszer( alakulatokat. Masrészt viszont
az angol nyelv irdsgyakorlatanak hatasarol is sz6 van, hi-
szen gyakorta eléfordul, hogy a tiikorforditas egyuttal az
eredeti (forrasnyelvi) irdsmodot is megtartja.

Az akadémiai helyesirasi szabalyzat (AkH.”) a 152.
pontjaban az alabbi tulajdonnévtipusokat sorolja fel: a
személyneveket, az allatneveket, a targyneveket, a fold-

rajzi neveket, a csillagaszati elnevezéseket, az intézmény-
neveket, a marka- és fajtaneveket, a cimeket, valamint a
kitlintetések és dijak nevét. A jelen cikkiinkben targyalt
fogalmak (elméletek, modellek, tervek, tesztek, skaldk)
esetében az intézménynévi jelleg kizarhato, igy a minden
tagot nagy kezdébettivel irds nem felel meg a magyar he-
lyesirasi normanak.

Nézziik meg a kérdéses példaanyagot. Van koztiik né-
hany eset, amelyek tulajdonnevet (személynevet) tartal-
maznak. Ezek a kdvetkezék (még mindig adatolt irdsmdd-
dal): Semmelweis Terv, Apgar Skdla, Guilford-féle Szokatlan
Haszndlat Teszt. Jelen esetben az akadémiai helyesirasi
szabalyzat 166. pontja igazit el. A személynevek - legye-
nek akar egy-, akar tdobbelemuek - gyakran alkotnak a
koznevekkel jeloletlen Gsszetételt, példaul Kossuth-szo-
bor = Kossuth szobra, Kossuth-néta = Kossuthrél sz6l6
néta. Hasonldképpen: a Semmelweis-terv feloldhat6 ily
modon: Semmelweisrél elnevezett terv, az Apgar-skdla
pedig: Apgarrél elnevezett skala (ezek Ugynevezett je-
lentéssirité Osszetételek). Az idézett szabalypontot al-
kalmazva tehat a személynévhez kétdjellel kapcsoljuk a
kdznévi utdtagot. Természetesen a kdznévi utdtag kez-
débetdje kicsi.

Tulajdonnevet (személynevet) tartalmaz az adatolt
irdsmodu Guilford-féle Szokatlan Haszndlat Teszt alakulat
is. A tulajdonnév és a képzészeri utdtag (-féle) irdsmod-
ja megfelel a magyar helyesirasi normanak (kotéjeles);
ami szokatlan irdsképet eredményez, az a tobbi tag nagy
kezddbetlvel vald irdsa, masrészt egybeirds-kiilonira-
si problémak is folmeriilnek. Az alakulatot kis kezd6-
betlvel javasoljuk irni, tovabbd — ha nagyon mereven
ragaszkodunk a szabdlyokhoz — az AkH. 141. b) pontjat
is alkalmazni kellene (ezt a kordbbi szabdlyzat ,mozg6-
szabaly” néven illette): a szokatlan haszndlat kulonirt
szerkezet egészéhez jarul a teszt utdtag, a szabaly értel-
mében az eredetileg kiilonirandé szerkezetet alkalmilag



egybeirjuk, s az utétagot kotdjellel kapcsoljuk: szokatlan-
haszndlat-teszt. A teljes név tehat: Guilford-féle szokatlan-
haszndlat-teszt. Altalaban az irdsgyakorlat idegenkedik a
mozgdszabaly alkalmazasatél, mert sokszor hosszu, szo-
katlan irasképet eredményez. Jelen esetben megoldas
lehet még az idézdjel haszndélata: Guilford-féle ,szokatlan
haszndlat” teszt.

Nézzik meg a tobbi adatolt irdasmédu példat! Ezek
ko6zos jellemzéje, hogy tébb tagbdl alinak, és nem tar-
talmaznak tulajdonnevet: Alapvetd Pszicholdgiai Sziikség-
letek EImélete, Vizudlis Analég Skdla, Disszimuldcids Index,
Tematikus Appercepcios Teszt, Viselkedésvdltoztatds Kereke
(Behavioral Change Wheel). Ezekben az esetekben - tu-
lajdonnévszer(iséguk ellenére - a kis kezdébetds irds-
modot javasoltuk a kérdezdnek: alapveté pszicholdgiai
sziikségletek elmélete, vizudlis analdg skdla, disszimuldcids
index, tematikus appercepcios teszt. Szokatlan szerkezet a
JViselkedésvdltoztatds kereke”, de ezt is kis kezd6bet(ivel
javasoljuk, és valahogy az idézdjel is odakivankozik (az
irdsgyakorlatban is eléfordul ez a megoldas), kiilondsen
akkor, ha még hozzatessziik a modell magyarazé utéta-
got. Tehat: ,a viselkedésvdltoztatds kereke” modell tlinik a
legcélszer(ibb irdsmddnak.

A kisbetus irasméd ellen szélhat az is, hogy ezek a
modellek, elméletek, skalak stb. sokszor nem a meglehe-
tésen hosszy, teljes alakjukban szerepelnek, hanem rovi-
debb formaban, betliszoként. Pl. APSZE (alapveté pszicho-
I6giai sziikségletek elmélete), TAT (tematikus appercepcids
teszt). Noha a kisbetUs irasmod a betliszavak esetén is
»5zabdlyosabb” lenne (eszerint: apsze, tat), nem érdemes
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ezt erbltetni, mivel a nyelvszokas, az Uzus a nagybet(s
alakokat szentesitette. Masrészt pedig — ahogy az Osiris
Helyesirads (Laczké-Martonfi 2004: 399) is hangsulyoz-
za - az idegen eredet(, tobbelem( kozszéi alakulatokat
féként csupa nagybetdvel irt betliszokkal szokas helyet-
tesiteni, kiilondsen a szaktudomanyok korében. llyenek
példaul: tematikus appercepcios teszt (TAT), komputerto-
mogrdf (CT). Tovabba a belsé keletkezésli (nem idegen
eredet() alakulatok esetében is jellemzd az a tendencia,
hogy teljes alakjuk kisbet(s, betUiszdi alakjuk viszont csu-
pa nagybetlibdl all: pl. ETO (egyetemes tizedes osztdlyozds,
NYAK (nyomtatott dramkér), igy az alapveté pszicholégiai
szlikségletek elméletének betliszava is maradhat APSZE,
ha ebben a formaban hasznalja a szakmai irdsgyakorlat.

Osszefoglalva tehat: az elméletek, modellek, tervek,
tesztek, skaldk irdsmodja (1) tulajdonnév + koznév fel-
épités esetén kotdjeles, a kdznévi utdtag kis kezddbe-
tds (Apgar-skdla). (2) A tobbtagu, koznevekbdl felépiilé
alakulatokat kis kezdébetlivel irjuk, betliszéi alakjuk
azonban - tekintettel a kialakult szokdasra — nagybet(s.
(3) Bizonyos esetekben - kiilonosen hosszabb, haromnal
tobb tagbdl all6 szerkezetek esetén — egyéb (féleg ki-
I6nirds-egybeirdsi) szabalyok alkalmazasa is sziikséges
lehet (Guilford-féle szokatlanhaszndlat-teszt). m
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