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oviditéseket, mozaikszékat azért hasznalunk,
hogy id6t takaritsunk meg. A nyelvi takarékos-
sagra valo6 igény nemcsak a kdznyelvben, hanem
az egyes szakmak nyelvében is megfigyelhet6, igy az or-
vosi nyelvben is.
Roviditések
A roviditések az irott nyelvre jellemz&ek: a beszédben,
illetve irott szOveg felolvasasakor a teljes alakjukat hasz-
néljuk (feloldjuk a roviditést).

Az akadémiai helyesirdsi szabalyzat a roviditéseknek
két csoportjat kiloniti el egymastdl: a pont(ok)kal jelolt
roviditéseket valodi roviditéseknek, a pont nélkilie-
ket jelszeri roviditéseknek nevezi. Az utébbiak kozé
a pénzfajtdk roviditései, az égtdjak roviditett alakjai, a
gépkocsik orszagjelzései, a mértékegységek roviditései,
valamint a fizikai mennyiségek jelei és a vegyjelek tartoz-
nak. Ezeknek a helyesirasat a nemzetkozi szokasok, szab-
vanyok hatdrozzédk meg. A valddi réviditések helyesirasa-
nak nincsenek kialakult szabalyai, inkabb csak bizonyos
tendenciak figyelheték meg. Nézziik meg — orvosi nyelvi
példakon keresztul -, melyek ezek!

Egyszerii (nem Osszetett) szavakat altalaban a szé
kezddbetdjével roviditlink: k. 'kontroll’ vagy 'kenécs’, cs.
‘csepp’, n. nervus'’. Erdekes kivétel a nervus 'ideg’ sz6 téb-
bes szamanak a megszokott réviditése: nn., melynek fel-
oldasa 'nervi’, itt tehat a kezddbet( kettézésével érzékel-
tetjik, hogy tobb idegrél van szé. Ez a megoldas az or-
vosi nyelvre kifejezetten jellemz6, a nervuson kivil tébb
mas esetben is a kezdbbetl (vagy a kezd6 betlicsoport
utolsé betljének) kettézésével jeloljiik a tobbes szamot.

Olykor nem csupan a kezdébetd, hanem az utana ko-
vetkez6é néhany betl is megjelenik: tabl. 'tabletta’, gyull.
‘gyulladas’, ac. ‘acutus, akut’, inf. 'infuzid’, chr. ‘chronicus,
krénikus'. El6fordul az is, hogy egy sz6 bettiit a rovidités-
ben nem 6sszefliggé moédon hasznaljék fel: dg. 'diagné-
zis'. A diagnézis sz6t diag. formaban is szokas roviditeni.

Itt jegyeznénk meg, hogy nincs olyan szabdly, hogy
egy fogalom csak egyféleképpen rovidithetd. Az AkH.
282. pontja megadja ugyan a gyakrabban hasznalt allan-
do roviditéseket, ahol a megadott forma javasolt, rovidi-

teni azonban gyakorlatilag minden szét lehet. Az orvosi
nyelvi fébb roviditésekrdl sincs lista, egy-egy gyakrabban
hasznalt rovidités elvétve megtaldlhat6 az Orvosi helyes-
irdsi szétdrban (féként latin kifejezéseké): s. 'signa’ vagy
'seu’ vagy 'sive’; gl. ‘glandula’ (tobbes szama: gll. ‘glandu-
lae’ - ez esetben a kezdd betlicsoportnak az utolsé beti-
jét, az I-et kett6zzUik); lig. 'ligamentum’.

Az osszetett szavak roviditése tobbnyire az el6- és
utétag kezdbbetljével torténik, egymas mellé irva Sket,
a végén ponttal lezarva. Példdk: ic. ‘intracutan ~ intraku-
tan’, im. 'intramuscularis’, iv. ‘intra venam ~ intravénas’,
fvs. 'fehérvérsejt’, vvs. 'vorosvérsejt’. Osszetett szavakat
idénként ugy is roviditiink, hogy csupan azok elétagjat
roviditjuk, az utétagot teljes egészében meghagyjuk.
llyenkor nincsen pont a rovidités utan, mivel az utétag
teljes alak, példaul ez torténik a mkét ‘'mindkét’ esetében.
A kth. 'kot8hartya’ rovidités esetén a két szotagbdl allé
elétagot (k6-t6) a sz6tagok kezdbbetdre (kt) roviditjik, s
ehhez kapcsoljuk az utétag kezddbet(jét.

Nemcsak szavakat, hanem székapcsolatokat is szo-
kas roviditeni. Ezeknek roviditése annyi ponttal és sz6-
kozzel elkiilonitett tagot tartalmaz, ahany kiilonirt szébdl
all a teljes szerkezet: j. o. ;jobb oldal’, o. d. jobb szem’, p. e.
'panasz esetén’, p. p. i. ‘per primam intentionem’. A tagok
roviditése torténhet a mar emlitett médon kezddbetikkel
(mint az elébb felsorolt példakban), de betlicsoporttal is:
det. in dupl. 'detur in duplo’, d. t. dos. ‘'dentur tales doses’.

Egy ritkdbban el6forduld roviditési tendencia a sz6-
kapcsolatoknal, amikor a kezdébetlikkel roviditett tago-
kat egybeirjak, és a végére nem tesznek pontot: mou 'mé-
terrdl olvas ujjat’, szeou 'szem el6tt olvas ujjat. Ezekben az
esetekben elképzelhet6, hogy mar inkdbb jelszer( (mér-
tékegységszer() roviditésekrél van sz6, nem valddiakrol.

Végezetill érdemes szot ejteni a székapcsolatok rovi-
ditéseinek arrol a formairdl, ahol a ponttal lezart rovidi-
tett tagok kdzé nem tesznek szokozt: j.o. ‘jobb oldal’. Ez
a forma az angol irasgyakorlatra jellemzé: e.g. ‘exempli
gratia’ (a for example 'példaul’ kifejezés roviditéseként).
Terjed6ben van a magyar nyelvben is ez a forma, nem
hibdztathato, de inkdbb a sz6k6z6s irasmddot javasoljuk
hasznalni.
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Mozaikszok

A mozaikszdk — hasonléan a roviditésekhez - a tulsdgo-
san hosszu tulajdon- vagy kodzneveket helyettesitik. A
mozaikszok tobb szé elemeibdl éplilnek fel, egyik alcso-
portjuk a betiiszok csoportja. A betlszdk a tébbszavas
kifejezés kezddbetlibdl jonnek létre. Tobbnyire tulaj-
donnevekbdl (leggyakrabban intézménynevekbdl) jon-
nek létre betliszék (pl. OGY! 'Orszagos Gydgyszerészeti
Intézet’), de kdznévi betliszok is léteznek: tbc "tuber-
kulézis'. A tulajdonnévi betliszokat csupa nagy-, mig a
kdznévieket csupa kisbetlivel jel6ljik (ez utébbi tenden-
Cia azonban nem igazan érvényesul az orvosi nyelvben,
mint majd késébb latni fogjuk).

Ellentétben a roviditésekkel, a betliszokat nem oldjuk
fel az irott szoveg felolvasasakor: az egymas utan ko-
vetkez6 betliket vagy 6sszefliggé hangsorként ejtjik ki
(példaul az OGYI ejtése [ogyil), vagy az un. betiizd ejtési-
ekben minden egyes betl(it betlinévvel ejtiink (tb [tébé]).
A tbc betlisz6 tébécé alakvaltozatban is létezik - tehat a
bet(iz6 kiejtésnek megfeleléen leirva. (Hasonld koznyel-
vi példak: tv ~ tévé, WC ~ vécé.)

Az orvosi nyelvben — hasonléan egyéb szaktudoma-
nyok nyelvéhez - sok idegen eredetl kozszoi alakulat
taldlhat6, amelyeket csupa nagybetlivel irt betliszokkal
szokds helyettesiteni: BLS 'bare lymphocyte syndrome’,
CAH 'congenitalis adrenalis hyperplasia’, CSMO clinically
significant macular oedema’, TCC 'thromboplastic cell com-
ponent’. Ritkdbban eléfordul, hogy egy-egy szaknyelvi
(orvosi nyelvi) bet(isz6 egyszerre tartalmaz kis- és nagybe-
tlket: mRNS (messenger RNS). Sok olyan orvosi nyelvi be-
tszo létezik, amely irdsformaja idegenes, de teljes alakjuk
mar magyaros: CT '’komputertomografia’, EEG 'elektroen-
cefalogréfia’

Az idegen (f6ként angol) betliszok kiejtése torténhet
idegenesen és magyarosan. A TCC angolosan ejtve [tiszi-
szi], magyarosan [técécé]. Bizonyos esetekben csak az
angolos kiejtés elfogadott, példaul a kdzismert AIDS bet(-
sz6 esetében. Egyébirant a magyaros kiejtést részesitsiik
elényben, tehdt a TCC esetében javasolt inkdbb [técécé]-t
mondani, tovabba: BLS [béeles], CSMO [céesemd], stb.

A roviditések és a mozaikszok toldalékolasa

A roviditések toldalékolasa mindig a teljes alakhoz iga-
zodik, és figyelembe kell venni a hangkapcsolédasi sza-
balyszer(iségeket: gl.-val ‘glandulaval’, inf-t ‘infuziot’.
Kilondsen Ugyeljiink a toldalék irdsmddjara azokban
az esetekben, amikor a roviditett idegen sz6 utolsé be-
tlje masként ejtendd: mint ahogy a nervus sz6 -val/-vel
ragos alakjanak helyes irdsmaodja nervusszal (nem pedig
*nervussal), a roviditett alak esetén is ugyanugy jel6ljik a

teljes hasonulast: n.-szal (nem pedig *n.-sal, *n.-val). Mint
ahogy a példakbdl lathatjuk, a roviditésekhez mindig ko-
téjellel kapcsoljuk a toldalékot, akar pontra végzédnek,
akar nem. (Kivételt jelentenek ezalél azok az esetek, ami-
kor az Osszetett szavaknak csak az elétagjat roviditjlk,
utdtagjat nem, példaul a vvfény 'voros visszfény’ toldalé-
kolasa: vvfénnyel, vvfényt.)

A betliszokhoz a kiejtett alakjuknak megfelel6en kap-
csoljuk a toldalékokat: OGYI-ban, tb-vel [tébével], DNS-sel
[déenessel]. Az idegen betliszok esetében is mindig a ki-
ejtést kovessiik: CAH-val [céahdval], angolos kiejtés ese-
tén CAH-dzsel [sziéjéjddzsell.

Sajatosan viselkedik a taj betlisz6: ennek toldalékola-
sa ugyanis nem kotéjellel torténik, hanem kozvetlendil
kapcsoljuk azt: tajjal (nem pedig *taj-jal). Bdr nem orvosi
nyelvi roviditések, a teljesség kedvéért megemlitjiik, hogy
ugyanigy viselkedik az dfa és az eva kbznévi bet(iszé is.

Roviditésekkel és mozaikszokkal alkotott osszetételek

A roviditésekhez és a mozaikszékhoz mindig kotéjel-
lel kapcsoljuk az Gsszetételi utétagokat: rtg. 'rontgen’
+ felvétel > rtg.-felvétel, gyull. 'gyulladas’ + csékkenté -
gyull.-csokkents, DNS + vizsgdlat > DNS-vizsgdlat. Ritkab-
ban elétag is jarulhat hozzajuk: virus-DNS, amelyet szin-
tén kotbjellel kapcsolunk, mivel a DNS betiszé. Nem igy
jarunk el azonban, ha az dsszetett szénak nem el6-, ha-
nem utétagja a rovidités: ekkor nem kell kétdjelet ten-
nink, hiszen az dsszekapcsolds nem irasjelnél torténik,
pl. mellkas + rtg. > mellkasrtg. ‘'mellkasrontgen’.

Egy roviditést vagy mozaikszot tartalmazé kotdjeles
Osszetételhez az Ujabb Osszetételi tagot is kotdjellel kell
hozzaf(izni: rtg.-felvétel-kérés, DNS-vizsgdlat-végzés.

A taj (ill. az eva és az dfa) ez esetben is kivételes iras-
modu, mivel az dsszetételi tagok kotdjel nélkil jarulnak
hozzdjuk: tajkdrtya (nem *taj-kdrtya, *TAJ-kdrtya). ®
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